
  

Freie Malerei 

Schaffen aus dem Raum zwischen inniger 
Naturwahrnehmung und freudigem Farbenspiel 

 
 

Die Volkshochschule Klappholttal  
Klappholttal, die Akademie am Meer, liegt zwischen den Nordseebädern 
Kampen und List am Rand des Nordsylter Naturschutzgebietes, unmittelbar 
hinter dem Weststrand der Insel und inmitten der einmaligen 
Dünenlandschaft. Die Volkshochschule Klappholttal ist eine Stätte der 
Jugend- und Erwachsenenbildung. Sie ist eine der ältesten Volkshochschulen 
in Schleswig-Holstein (bereits 1919 gegründet). Träger der Institution ist der 
gemeinnützige Verein „Nordseeheim Klappholttal e.V.“.   
 
Anreise 
Etwa vier Kilometer nördlich von Kampen zweigt von der Landstraße der 
Privatweg nach Klappholttal ab. Die Akademie am Meer ist mit dem Bus 
(Linie 1) oder Taxi von Westerland aus zu erreichen. Busse fahren bis zur 
Haltestelle Vogelkoje (Abzweigung Klappholttal). Von dort sind es 800 m zu 
Fuß nach Klappholttal. Für Personenwagen steht ein Parkplatz zur Verfügung. 
 
Unterkünfte und Mahlzeiten 
Die Gäste wohnen in einfachen, aber behaglich eingerichteten Einzel-, 
Doppel- oder Mehrbetthäusern. Die Häuser liegen verstreut im 
akademieeigenen Dünengebiet, das 7,5 ha umfasst. An der Rezeption im 
Verwaltungsgebäude liegen die Zimmerschlüssel für Sie bereit. Am Abreisetag 
räumen Sie bitte die Zimmer bis 10.00 Uhr. Soweit nicht im Programm anders 
vermerkt, steht das Frühstück von 7.30 Uhr bis 9.45 Uhr, das Mittagessen von 
12.00 Uhr bis 14.00 Uhr, das Abendessen von 17.45 Uhr bis 19.15 Uhr im 
Haus Uthland bereit. 
 
Teilnahme 
Seminargebühr:                    280,00 €  
Unterkunft und Verpflegung / Tag:    69,00 €  
Einzelzimmerzuschlag / Tag:      21,00 € 
Kurtaxe / Tag:       die jeweils aktuelle Kurtaxe 
Parkgebühr / Tag:      2,00 € 
 
 
Bitte melden Sie sich an:  
Akademie am Meer 
Volkshochschule Klappholttal 
25992 List/Sylt 
Telefon: (04651) 955 0 
E-Mail: info@akademie-am-meer.de 
 

Leitung: Gabriele Renz 

 07.02. – 14.02.2026 



 

Freie Malerei 

Die Kraft der Elemente ist am Meer besonders präsent: Das aufschäumende 
Wasser und der feine Sand, vom Wind sind wir umtost bei Sonne und 
Wolken, auch im Winter. Welche Farben tauchen in uns auf? Zum Beispiel 
Dunkelrot, Helltürkis und Strohgelb? Welches Element begeistert uns so, dass 
es wie von selbst in farbige Flächen fließt, in Bilder, die nicht naturgetreu 
abbilden müssen, sondern die zeigen, welche Kraft uns inspiriert hat. 

Im Atelier experimentieren wir zu wechselnden Aufgabenstellungen. Wir 
schaffen am Vormittag Serien in kleinen Formaten zu farbigen Klängen. Am 
Nachmittag verarbeiten wir auf größeren Formaten, Ihr werdet individuell 
begleitet. Die gemeinsame Zeit beschließen wir mit Bildbetrachtungen. 

Der Kurs ist für Malanfänger ebenso wie für Malerfahrene geeignet. 

Kursleitung: Gabriele Renz 
Studium der Malerei an der Alanus-Hochschule, Alfter bei Bonn, 
seither freiberuflich als Malerin und Kursleiterin tätig. 

Akademieleitung 
Lukas Fendel 

 

 

Programm 

Samstag 

15.00 Uhr  Anreise  

18.30 Uhr  Abendessen 

19.30 Uhr  Begrüßung und Einführung 

Sonntag - Freitag 

8.00 – 10.00 Uhr Frühstück 

10.00 – 12.30 Uhr  gemeinsames Arbeiten 

   Mittagessen  

15 00 – 17.30 Uhr  gemeinsames Arbeiten 

ab 17.30 Uhr  Abendessen 

ab 20.00 Uhr   freies Arbeiten 

Samstag 

8.00 – 10.00 Uhr  Frühstück, anschließend Abreise 

Der Mittwochnachmittag steht zur freien Verfügung. 

Am Freitagabend Abschlussrunde und Feier. 

 

Themenfeld: Kreativität und Gestaltung 

In unseren Angeboten zur Kulturellen Bildung erlernen, erproben, 
entwickeln und erweitern Sie Kernkompetenzen wie Kreativität, 
mentale Flexibilität, Improvisationsbereitschaft, Problemlösungs-
strategien und Teamfähigkeit. Persönliche und berufliche Interessen 
lassen sich dabei optimal miteinander verbinden.  
Sie erlernen oder vertiefen gemeinsam mit anderen Menschen 
Fertigkeiten und Kenntnisse und erweitern Ihren persönlichen Horizont 
im Austausch mit anderen. 

Material 
Bitte bringen Sie mit:  

• Aquarell-, Gouache- oder Acrylfarben  

• einen Block gutes Aquarellpapier (mind. 300 g / m2) 

• eventuell, je nach Bedarf: Leinwände 

• diverse Pinsel, auch breite 

• wasserlösliche Farbstifte 

• Skizzenblock oder -buch 

• Lappen 


