Die Volkshochschule Klappholttal

Klappholttal, die Akademie am Meer, liegt zwischen den Nordseebadern
Kampen und List am Rand des Nordsylter Naturschutzgebietes, unmittelbar
hinter dem Weststrand der Insel und inmitten der einmaligen
Dinenlandschaft. Die Volkshochschule Klappholttal ist eine Statte der
Jugend- und Erwachsenenbildung. Sie ist eine der altesten
Volkshochschulen in Schleswig-Holstein (bereits 1919 gegrindet). Trager
der Institution ist der gemeinnutzige Verein ,Nordseeheim Klappholttal e.V.*.

Anreise

Etwa vier Kilometer nérdlich von Kampen zweigt von der Landstralle der
Privatweg nach Klappholttal ab. Die Akademie am Meer ist auch mit Bus
(Linie 1) oder Taxi von Westerland aus zu erreichen. Nicht alle Busse fahren
direkt dorthin, einige nur bis zur Haltestelle Vogelkoje (Abzweigung
Klappholttal). Von dort sind es 800 m zu Full nach Klappholttal. Fur
Personenwagen steht ein Parkplatz zur Verfigung.

Unterkiinfte und Mahlzeiten

Die Géaste wohnen in einfachen, aber behaglich eingerichteten Einzel-,
Doppel- oder Mehrbetthdusern. Die Hauser liegen verstreut im
akademieeigenen Dinengebiet, das 7,5 ha umfal3t. An der Rezeption im
Verwaltungsgebaude liegen die Zimmerschlissel flr Sie bereit. Am
Abreisetag rdumen Sie bitte die Zimmer bis 10.00 Uhr. Soweit nicht im
Programm anders vermerkt, steht das Frihstlck von 7.30 Uhr bis 10.00 Uhr,
das Mittagessen von 12.00 Uhr bis 14.00 Uhr, das Abendessen von 18.00
Uhr bis19.30 Uhr im Haus Uthland bereit.

Teilnahme

Die Gebihr fir die Teilnahme an dem Seminar betragt 130,- Euro.
Hinzukommen Kosten fir Unterkunft und Verpflegung von 57,- Euro pro Tag.
Der Zuschlag fiir ein Einzelzimmer betragt 9,- Euro pro Ubernachtung.
Hinzukommen 1,00 € Kurtaxe pro Tag.

Bitte melden Sie sich umgehend an.

Akademie am Meer
Volkshochschule Klappholttal
25992 List/Sylt

Telefon: (04651) 955 0

Telefax: (04651) 955 55

e-mail: info@akademie-am-meer.de

Akademie am Meer
Volkshochschule Klappholttal
auf Sylt

Malen und Singen - ,,Klangbilder* -
Sing — Mal - Syt

Leitung: Ulrike Hennecke und Sylvia Lawaty

16. bis 21. Oktober 2010



Malen und Singen - ,,Klangbilder* —
Sing — Mal - Syt

Wir wollen die herbstliche Stimmung Sylts malerisch und
musikalisch auffangen und individuelle Ausdrucksformen
dafur finden. Das eigene schopferische Potential wird zu
Gehor und zu Papier gebracht. Im Vordergrund stehen das
Finden der Stimme und Schwelgen in Farben. Wir geben
der Stimme eine Farbe und der Farbe eine Stimme um ein
gemeinsames Klangbild entstehen zu lassen.
Folgende Techniken und Methoden sollen zum Einsatz
kommen:

- intuitives, singendes Malen

- Bewegungsmalerei

- neue Formen des intuitiven Malens

- Circle Songs

- Weltmusik

- Bodypercussion

- Bordungesang

- Improvisation

Am Vormittag wollen wir uns einsingen, eingrooven und
einmalen. Nach einer ausgiebigen Mittagspause widmen wir
uns der Kombination von Malerei und Musik und lassen
nach dem Abendessen den Tag in Ruhe ausklingen.

Hartmut Schiller M.A.
Akademieleiter

Ulrike Hennecke
Sylvia Lawaty
Leitung und Vorbereitung

Titelbild: Inselstimmung von Ulrike Hennecke

Programm

Sonnabend, 16. Oktober 2010
15.00 Uhr Anreise und Zimmervergabe im
Volkshochschulburo

18.30 Uhr Abendessen
20.00 Uhr BegrufRung und Einfihrung

Sonntag bis Mittwoch, 17. bis 20. Oktober 2010
09.00 Uhr Fruhstuck

10.00 Uhr Einsingen — Eingrooven - Einmalen
13.00 Uhr Mittagessen

16.30 Uhr Malen und Musik

18:30 Uhr Abendessen

Donnerstag, 21. Oktober 2010

09.00 Uhr Fruhstuck
10.00 Uhr Malen und Musik

und Abschlussbesprechung
13.15 Uhr Mittagessen anschl. Abreise
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